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Taflen Wybodaeth i 

Gyfranogwyr a Gofalwyr  

Cofrestr Ymchwil Achosion 

NEURODEM CYMRU  

Pwyntiau Allweddol iõw cofio 
 

Mae cymryd rhan yn hollol wirfoddol . 
 

Nid oes raid i chi gytuno i gymryd rhan 

mewn unrhyw astudiaethau y byddwn yn 

rhoi gwybod i chi amdanynt.  
 

Oherwydd eich bod ar y gofrestr, nid yw 

hynnyõn golygu o anghenraid y gofynnir i 

chi gymryd rhan mewn astudiaeth. 
 

Byddwn yn cysylltu © chiõn achlysurol i 

weld a ydych chi neu eich perthynas / 

gofalwr yn dal i fod eisiau cymryd rhan. 
 

Gellwch dynnuõn ¹l oõr gofrestr ach-

osion unrhyw bryd heb roi rheswm. Os 

digwydd hynny, byddwn yn rhoi 

òtynnwyd caniat©d yn ¹ló ar eich ffurflen 

ganiatâd ac unrhyw bapurau eraill.   
 

Os hoffech dynnuõn ¹l neu drafod cyf-

ranogiad eich perthynas, yna cysylltwch â 

ni os gwelwch yn dda -  gweler y cyfeir-

iad / rhif ffôn ar y daflen hon.   

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
Mae croeso i chi gysylltu â ni  

 
 

 

 

 



NEURODEM Cymru yw un o naw rhwyd-

waith Ymchwil a Datblygu Thematig ar gyf-

er gofal iechyd a chymdeithasol yng 

Nghymru. Ei nod yw annog a hwyluso prof-

ion clinigol ac astudiaethau ymchwil ar gyf-

er cleifion gyda phroblemau cofio, dement-

ia o bob math a chyflwr, neu gyflyrau eraill 

fel afiechyd Parkinson. Mae NEURODEM 

Cymru yn rhan allweddol o fframwaith ym-

chwil a datblygu newydd a gyllidir gan Lyw-

odraeth y Cynulliad drwy Gydweithredu 

Ymchwil Glinigol Cymru (CRC Cymru). 

Cofrestr Achos Cleifion a Gofalwyr  

Diolch i chi am eich diddordeb yn y gof-

restr achos. Maeõr daflen wybodaeth hon 

yn egluro cefndir ac amcanion y gofrestr 

aõch gwahodd i gymryd rhan.   

Beth yw diben y gofrestr a pham rwyf wedi 

cael gwahoddiad i ymuno?  

Er mwyn datblygu triniaethau newydd mae 

angen rhoi gwybod i gleifion aõu gofalwyr 

am y datblygiadau diweddaraf a rhoi cyfle 

iddynt gymryd rhan mewn ymchwil a phrof-

ion clinigol. Rydym yn datblygu cofrestr o 

gleifion a gofalwyr i gadwõr wybodaeth ddi-

weddaraf am bobl gyda phroblemau cof, fel 

dementia neu amhariad gwybyddol ysgafn, 

neu gyflyrau eraill fel afiechyd Parkinson, 

syõn fodlon cymryd rhan mewn gwaith ym-

chwil.  

 

Croeso i NEURODEM Cymru 

Beth fydd yn digwydd i mi os byddaf yn llofnod-

iõr ffurflen ganiat©d a chymryd rhan yn y gof-

restr? 

Byddwch yn llofnodi dwy ffurflen ganiatâd; 

byddwch chiõn cadw un copi ac anfonir y llall 

yn ¹l gydaõr ffurflen gofrestru.  

Yn y dyfodol gall ymchwilydd gysylltu â chi 

ynghylch profion ac astudiaethau newydd. Gall 

hyn gynnwys cymryd meddyginiaethau ac/neu 

brofion gwaed, cael sgan, neu lenwi holiadur-

on meddygol. Ni fydd unrhyw reidrwydd arn-

och i gymryd rhan mewn unrhyw astudiaeth.  

Gofynnir i chi gymryd rhan yn unig mewn ast-

udiaethau wedi eu cymeradwyo gan ein grȐp 

rheoli.  

Cedwir yr holl ddata a gesglir yn gwbl gyfrin-

achol yn unol â Deddf Gwarchod Data 1998. 

Byddwch yn cael cylchlythyr blynyddol a fydd 

yn rhoi gwybod i chi am y mathau o brofion/ 

astudiaethau syõn cael eu gwneud a nifer y 

bobl sydd wedi ymuno ©õr gofrestr. Gellir rhoi 

gwybodaeth hefyd am ganlyniadau profion neu 

astudiaethau. 

Beth syõn rhaid i mi ei wneud? Oes yna risgiau? 

Does dim angen i chi wneud unrhyw beth un-

waith rydych ar y gronfa ddata ac nid oes un-

rhyw risg. Weithiau, gall ymchwilydd gysylltu â 

chi ynghylch astudiaeth ymchwil. Bydd angen i 

chi ystyried a ydych am gymryd rhan. Os pen-

derfynwch gymryd rhan, bydd angen i chi lof-

nodi ffurflen ganiatâd ar gyfer yr astudiaeth.  

Sut maeõr gofrestr achosion yn gweithio? 

Maeõr gofrestr yn bwysig i staff ymchwil clinigol. 

Pan fyddant yn rhoi gwybod i ni am yr angen i 

recriwtio mathau arbennig o gyfranogwyr sydd 

ar ein cofrestr achosion, bydd naill ai staff CRC 

Cymru neu ymchwilydd y project yn cysylltu â 

chi os ydych yn addas ar gyfer y gwaith dan sylw. 

A fydd y ffaith fy mod ar y gofrestr yn cael ei 

chadwõn gyfrinachol?  

Caiff gwybodaeth amdanoch ei thrin yn gyfrin-

achol, yn unol â dulliau gweithredu moesegol a 

chyfreithiol. Caiff data eu prosesu mewn ffordd 

ddienw, fel mai dim ond staff awdurdodedig a 

all weld pwy ydych. Ni chedwir unrhyw fanylion 

ar y gronfa ddata a allai ddatgelu pwy ydych.  

Beth yw manteision cymryd rhan? 

Gallech gael cyfle i gyfrannu at yr ymchwil ddi-

weddaraf i geisio canfod ffordd o atal neu wella 

eich cyflwr, neu roi gwell gofal i bobl syõn diodd-

ef oddi wrtho.  


